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Eheversprechen für bereits verheiratete Paare 
 

Von ihm für sie 

……, ich will mit dir unter Gottes Herrschaft und Vater-
schaft leben. 

Ich gelobe Dir vor Gott, meinem Vater und meinem 
Herrn Jesus Christus, Dich zu lieben und zu achten, Dir 
treu zu sein in Taten, Worten und Gedanken, für Dich 
zu sorgen in guten und in schwierigen Zeiten, bis der 
Tod uns scheidet.  

Ich übernehme aus Gottes Hand die Hauptverantwor-
tung für unsere Ehe. 

Ich will Dir auf dem gemeinsamen Lebensweg an dei-
ner Seite vorangehen. 

Dabei will ich mich bemühen, auf dich Rücksicht zu 
nehmen und dich nicht zu überfordern. 

Ich will Dein Herz liebevoll und geduldig suchen und 
erforschen. Ich will Dir mein Herz öffnen und mich nicht 
vor Dir verstecken.  

Ich will mit Dir mehr und mehr eins werden und bleiben. 

Das alles kann ich nicht aus eigener Kraft. Aber ich will 
Jesus Christus fest zutrauen, mir zu helfen und mich zu 
befähigen. 

Weil ich selbst auf seine Gnade und Vergebung ange-
wiesen bin, erkläre ich Dir hiermit meine Bereitschaft 
und meinen Willen, Dir zu vergeben, wenn Du mir weh-
tust. 

Ich will mich bemühen, auch im Blick auf unsere Bezie-
hung, seine Stimme zu hören und ihr zu folgen. Ich will 
immer wieder bereit sein, von Gott und von dir Korrek-
tur, Rat und Ermahnung anzunehmen. 

Von ihr für ihn 

…, ich will mit dir unter Gottes Herrschaft und Vaterschaft 
leben. 

Ich gelobe Dir vor Gott, meinem Vater und meinem Herrn 
Jesus Christus, Dir treu sein in Taten, Worten und Ge-
danken und für Dich zu sorgen in guten und in schwieri-
gen Zeiten, bis der Tod uns scheidet. 

Ich will Dich als den Hauptverantwortlichen unserer Ehe 
achten.  In unserem gemeinsamen Suchen nach den 
richtigen Entscheidungen will ich Dir das letzte Wort ein-
räumen, solange mein Gewissen nicht verletzt wird.  

Ich will Dir auf unserm gemeinsamen Lebensweg an Dei-
ner Seite folgen.  

Dabei will ich immer wahrhaftig bleiben und Dir meine 
Empfindungen ehrlich mitteilen.  

Ich will Dir mein Herz öffnen und mich nicht vor Dir ver-
stecken. Ich will auch Dein Herz liebevoll und geduldig 
suchen und erforschen. 

Ich will mit Dir mehr und mehr eins werden und bleiben. 

Das alles kann ich nicht aus eigener Kraft. Aber ich will 
Jesus Christus fest zutrauen, mir zu helfen und mich zu 
befähigen. 

Weil ich selbst auf seine Gnade und Vergebung angewie-
sen bin, erkläre ich Dir hiermit meine Bereitschaft und 
meine Willen, Dir zu vergeben, wenn Du mir wehtust. 

Ich will mich bemühen, auch im Blick auf unsere Bezie-
hung, seine Stimme zu hören und ihr zu folgen. Ich will 
immer wieder bereit sein, von Gott und von dir Korrektur, 
Rat und Ermahnung anzunehmen. 

 

 

Aufgaben 
1. Mache dich sorgfältig mit diesen Gelöbnissen vertraut.  

2. Mache ein Fragezeichen am Rand, wenn du etwas nicht ganz verstehst oder wenn etwas Fragen aufwirft.  

3. Bin ich mit etwas nicht einverstanden oder kann ich etwas nicht von ganzem Herzen versprechen? Warum 

nicht? Unterstreiche diese Passagen. 

4. Gibt es ein Versprechen, welches ich meinem Partner noch gerne zusätzlich geben möchte? Notiere es auf 

der Rückseite. 

5. Gibt es ein Versprechen, welches mein Partner mir gegenüber noch zusätzlich machen sollte? Notiere es auf 

der Rückseite. Was sagt dein Partner dazu? Möchte er das? Kann er das? 

6. Fertig euer eigenes, neues Eheversprechen an. Tut euch eventuell mit anderen Paaren zusammen. Geht zu 

einem Paar oder einem Mann, einer Frau eures Vertrauens, ladet vielleicht noch einige Freunde ein oder eu-

re Kinder. Bekennt einander die Verpflichtungen und lasst euch segnet.  Feiert ein kleines oder großes 

Fest… 
 


